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05.05.2022 

VORTRAG BEIM THEMENTISCH VON 
"SeinundWein" in Cham 

 
Wann                      02. November 2022, 12 Uhr bis ca. 13.30 Uhr 
Wo                           SeinundWein, Scheuermattstrasse 12 · 6330 Cham 
Anmeldung            info@seinundwein.ch / 079 544 59 34 
 
Bei einem feinen Mittagessen spreche ich über mein Handwerk, die 
Wahrheit in den Händen. Ich freue mich auf viele neue Frauen, welche ich 
mit meiner Leidenschaft inspirieren kann. 

 

 

 

20.08.2022 

VISIONARY TALK bei Andrea Betschart, 
Schwyz 
  
Wann                      28. Oktober 2022 
Wo                           Live Stream auf LinkedIn, Das Interview findest du  
                                 auf: https://youtu.be/fqDKSw75Z8Y 
Anmeldung            kostenlos 
 
Ich spreche mit Andrea Betschart über meine Vision mit den Handanalysen 
und der Ergänzung der Energiearbeit. Es erwartet dich ein spannender 
Einblick in meine Arbeit und was ich in Zukunft in meinem Tun umsetzen 
werde. 
 

 

 

13.10.2022 

WAS IST EINE PSYCHOLOGISCHE 

HANDANALYSE? 

Kurz und knackig erklärt 
 

Wann                       Mittwoch, 26. Oktober 2022 
Wo                           online via Zoom 

mailto:info@seinundwein.ch
https://youtu.be/fqDKSw75Z8Y


Zeit                          19.00 bis ca. 19.30 Uhr 
Eintritt                      kostenlos 
 
Anmeldung unter info@erkenne-dich-selbst.ch 
 
Gerne zeige ich dir an diesem Abend mein Handwerk, was es kann und wo 
die Grenzen liegen. Ich freue mich auf dich! 

 

 

 

 

22.9.2022 

AUSBILDUNG ZUM IC MASTER 
  
Wann                   06. Oktober bis 09. Oktober 2022 
Wo                       Weinstock Academy in Cognac, Frankreich 
 

In diesen 4 Tagen lerne ich vertieft, wie man mit Energiearbeit eine grosse 
Veränderung 
herbeiführen kann. Unter anderem in diesen zwei Bereichen: 
 
Body/Soul Healing, 
Entfernung Fremdenergien im Körper 
 
Dies wird für meine Handanalysen, wo ich auch Lernfelder oder 
Anpassungszeichen/Blockaden aufzeige, eine enorme Bereicherung sein. 
So kann ich direkt, schnell, effektiv und nachhaltig negative Energien 
verändern und einen Quantensprung bei den Lernaufgaben 
erzeugen. Mentale und körperliche Blockaden/Ängste werden 
dauerhaft gelöst und alte Muster, auch Ahnenreihen, aufgelöst. 
Darauf freue ich mich sehr! 

 

 

 

 
15.02.2022 

VORTRAG BEI DER "FOKA" 
ZENTRALSCHWEIZ, das Netzwerk für 
Frauen 
  
Wann                        22. September 2022 
Wo                            Hotel Garni an der Reuss in Gisikon 
Anmeldung             FOKA Zentralschweiz, elsbeth.borer@foka.ch 

mailto:info@erkenne-dich-selbst.ch
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Ich freue mich auf eine rege Teilnahme und die anschliessenden 

Kurzhandanalysen.😊 

 

 
30.08.2022 

PITCH BEI DER "RASCHIN COMMUNITY" 
IN CHUR 
  
Wann                       21. September 2022 
Wo                           Piranha Bar in Chu 
Anmeldung            RaschIn Community, Riccardo Schmid (LinkedIN) 
 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme und die anschliessenden 

Kurzhandanalysen.😊 

 
 

 

16.06.2022 

ONLINE ERLEBNISABEND - WAS IST 
EINE PSYCHOLOGISCHE 
HANDANALYSE 
 

Wann                       Donnerstag, 30. Juni 2022 
Wo                           online via Zoom 
Zeit                          19.00 bis ca. 20.00 Uhr 
Eintritt                      kostenlos 
 
Anmeldung unter info@erkenne-dich-selbst.ch 
 
Gerne zeige ich dir an diesem Abend mein Handwerk, was es kann und wo 
die Grenzen liegen. Ich freue mich auf dich! 
 

 

 

  

27.06.2022 

Seit heute bin ich Instant Change certified 

professional ❤ 

mailto:info@erkenne-dich-selbst.ch


Blockaden lösen, Glaubenssätze auflösen, körperliche Beschwerden lindern 
und positiv verändern, all dies kann ich mit der Energiearbeit von Instant 
Change verändern. 
  
Das Geheimnis der Wirkung liegt vor allem darin, dass die Methode zum 
einen ganzheitlich, also in allen 3 Bereichen des menschlichen Systems 
(Gehirn, Aura & Körperzellen) arbeitet und zum anderen nicht die Blockade 
selbst, sondern die Emotion dahinter löst. Somit kann diese gehen, ohne 
diese lokalisieren zu müssen oder sich mit dieser weiter zu beschäftigen. 
 
 

 

 

  

01.03.2022 

HANDANALYSE-workshop bei der 
Frauengemeinschaft Cham 
 

Ich freue mich sehr, am 19. Mai 2022 meinen Handanalyse Workshop 
"Herzlinie" vor Ort in Cham durchzuführen.  

  
Zeige mir deine Hände und ich zeige dir, wie du fühlst, denkst und 
handelst.  Ich gebe dir einen Einblick, was dir die einzelne Linie verraten 
kann – und wo die Grenzen liegen. Interessiert, was deine Handlinien 
aussagen? 
  
Möchtest du wissen, was deine Herzlinie über deine emotionale Mitgift 
erzählt? 
Hier geht es zur Anmeldung 

 
Am 2. Juni 2022 geht es weiter mit dem Workshop über die "Lebenslinie". 
  
Möchtest du wissen, was deine Lebenslinie über deine Vitalität und 
Verwurzelung in dir selbst, in der Familie und in der Welt bedeutet? 
Hier geht es zur Anmeldung 
 
 
Am 23. Juni 2022 findet dann der letzte Workshop über 
die "Kopflinie" statt. 
 
Möchtest du wissen, was deine Kopflinie über deinen Denkstil (analytisch, 
kreativ, intuitiv etc.) aussagt? 
Hier geht es zur Anmeldung 



 
 
Ich freue mich, mit euch auf die Reise der Hauptlinien zu gehen und euch 
diese näher zu bringen! 
 

 

 

 

16.05.2022 

ERLEBNISABEND - WAS IST EINE 
PSYCHOLOGISCHE HANDANALYSE 
 

Wann                          Dienstag, 14. Juni 2022 
Wo                              Bösch 35, 1. Stock,  6331 Hünenberg 
Zeit                             19.00 bis ca. 20.00 Uhr 
Eintritt                        Abendkasse CHF 20.--, Twin oder bar 
 
Mit anschliessenden kostenlosen Kurz-Handanalysen! 
 
Anmeldung unter 079 842 12 52 oder info@erkenne-dich-selbst.ch 
 
Gerne zeige ich dir an diesem Abend mein Handwerk, was es kann und wo 
die Grenzen liegen. Ich freue mich auf dich! 
 

 

 

 

8.03.2022 

ONLINE CONGRESS - GLüCK, 
PARTNERSCHAFT & FAMILIE 
 

Ich freue mich riesig, beim online Kongress von Bettina Behrens vom 14. bis 
19. April 2022 über die Handanalyse zu sprechen. 
 
Es erwartet dich eine geballte Fülle von Interviews über Glück Partnerschaft 
& Familie. 
 
Lass dich inspirieren und melde dich für 0 € an und sei live dabei. 
Anmeldung: 
https://www.digistore24.com/redir/431386/Denis67 
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